
                 
                        

                
                           

    

                         

                         

                 

   

              

            

                  

              
   

              
   



【  役員】

大会会長 （一般財団法人）東京都スキー連盟　会長
大会副会長 （一般財団法人）東京都スキー連盟　副会長

【  委員】
委員長
副委員長
委員 生越　啓史（監事）

【競 役員】

技術代表（TD）宮嶋　岳志 SB技術代表（TD）勝呂　裕一郎
競技委員長 岡田　栄一 副競技委員長 風間　健太 田村　茂雄
セクレタリー 原田　秀行 村岡　幹 神戸　敏彦
専門委員 畑澤　泉 竹川　章彦 小野　泰成 佐藤　利明

伊藤　政照 五藤　伯文 富井　康雄 松澤　健一
村松　篤 島村　泰央 谷川　信雄 田島　起久子
井上　優 末松　明 内田　智久 沖山　正裕
石崎　悠 紀　晃太 宇野　博志 平野　豊成

長野　毅 安藤　則行
SB専門委員 品川　和義 尾高　篤 石川　祐樹
安全対策 矢島　寅雄

【  委員】
委員長
副委員長 岡田　利修
委員 松澤　健一 内田　智久 沖山　正裕 井上　優

品川　和義

【  MC】 ZUN

和田　守義

岡田　利修 金子　奈々
竹林　美和子

 　 　運　営　組　織

和田　守義
岡田　利修

和田　守義



【主催・主管】 一般財団法人　東京都スキー連盟

【協賛】 株式会社アルペン　Alpen TOKYO

【協力】 株式会社アサマリゾート　　長野県小諸市　　長野県佐久市
【会期】 2026年1月23日（金）～1月25日（日）

【会場】 長野県・高峰マウンテンパークスキー場
【大会本部】 高峰高原ホテル内（〒384-0041 長野県小諸市 高峰高原７０４　TEL： 0267-25-3000)
【競技本部・公式掲示板】 高峰マウンテンパーク・レストランラクーン内

【大会日程・競技種目】

1月23日（金） ～ 実行委員会 レストラン　ラクーン
～ エントリーリスト掲示　　　　　　　　　　　　　　 レストラン　ラクーン
～ 受付（個人単位） レストラン　ラクーン

1月24日（土） ～ 受付（個人単位） ※前日受付不可選手 レストラン　ラクーン

～ コースインスペクション（サイドスリップにて）
【本選4種目】 ※2種目同時進行

～ ① 大回り（中急斜面・ナチュラル） Aコート（ダイビング　リフト側）

② 小回り（中急斜面・ナチュラル） Bコート（ダイビング　林側）
～ ③ 総合滑降（中急斜面・ナチュラル） Aコート（ダイビング　リフト側）

④ 小回り（中急斜面・不整地） Cコート（アンテロープ）

1日目結果発表 都連HP・公式FACEBOOK

1月25日（日） ～ コースインスペクション（サイドスリップにて）

【決勝2種目】 ※同時進行 ※（男子120位タイ、女子40位タイ）
～ ⑤ 中回り～小回り（中急斜面・ナチュラル） Aコート（ダイビング　リフト側）

⑥ 総合滑降（中急斜面・ナチュラル） Bコート（ダイビング　林側）

　 ～ 結果発表 公式掲示板・公式FACEBOOK
～ 閉会式・表彰式 レストラン　ラクーン

【参加資格】 ① ＳＡＪ級別テスト１級またはこれと同等以上の技術を有する者。

② 各種の傷害保険に加入済であること。（保険証券番号及び印鑑を持参すること）
③ ＳＡＴ・ＳＡＪ登録されていなくても参加できる。

【競技方法】 ① 本選４種目、決勝2種目で競技を行う。

②

③ 本選は男子4班・女子2班の6班編成とし、班内ローテーションを行う。

決勝は男子4班・女子2班の6班編成とし、班内ローテーションを行う。

④ 審判は各種目とも5審3採制（公開）とする。
⑤ 使用スキーは2台までとする。（マテリアルチェックは行わない）

⑥ 全種目ヘルメット着用義務とする。着用しない場合はスタートできない。

⑦ 全種目において着用するウェアはルーズフィットなものとしワンピース等は禁止する。

縫製・接着・テープ貼付など、ウェアに加工が認められた場合は失格となる場合がある。

⑧ 各種目の要領及びジャッジ観点については、別紙種目要領・ジャッジ観点資料内容による。
⑨ 決勝のビブは本選で使用したビブをそのまま着用すること。

【順位決定】 ① 総合成績は全種目の合計得点の高い者より決定する。
② 天候等によりキャンセル種目が出た場合、2種目の終了を持って成立とする。

【表彰】 ① 総合成績男子10位まで、女子6位まで表彰する。

② 表彰対象者の総合得点が同点の場合、別途定める方法によって順位を決定する。

【選考基準】 ① 総合成績により、男子18名・女子16名・補欠（男女各1名）を当年度全日本スキー技術選手権大会

出場選手として選考する。（総合得点が同点の場合は選考委員会が選考する）
② 前年度全日本スキー技術選手権SF出場者及び選考委員会が特別に認めた者については、欠席及び種目

欠場、途中棄権等により本選出場枠に入らなかった場合、選考対象とする。

③ 選考対象は次の各条件を全て満たす者とする。
A.日本国籍を有する
Ｂ.当該大会開催年度の4月1日現在で満18才以上。 ただし、加盟団体長が特に認めた者についてはこの限りではない。

Ｃ.2026年度本連盟及びＳＡＪ登録会員
Ｄ.ＳＡＪスキー級別テスト1級以上認定

【注意事項】 ① 受付は個人単位で行う。
② 1月23日（金）に受付ができない選手のみ、1月24日（土）の朝に受付を行う。

　 ③ 選手会は開催しないが、競技内容等については事前に都連HP、公式FACEBOOK、公式掲示板にて掲示を行う。
④ 質問事項は、1月23日（金）15時までに競技本部（レストランラクーン内）まで文章にて提出すること。

回答については、速やかに都連HP、公式FACEBOOK、公式掲示板に掲示を行う。
⑤ 悪天候等のやむを得ない事情により、競技種目・日程等を変更する場合がある。
⑥ 行事中の事故や傷害等についての責任は負わない。傷害保険・賠償責任保険に必ず加入すること。
⑦ 大会期間・競技コート内外を問わず、参加選手は一般スキーヤーの模範となる良識ある行動に努めること。

⑧ フッ素成分を含むワックスの使用を禁止します。

 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　開　 　要　項
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決勝の出場者は、本選の総合得点順位の男子120位タイ、女子40位タイまでとする。



【  用品用具の使用に関して】

① 選手は全日本スキー連盟公式用品委員会において認定された用具・用品の使用を推奨する。
② プレートは市販商品の正常な使用法を推奨する。改造もしくは複数商品を複合した使用法は推奨しない。

【ヘルメ  等の着用に関して】
① 競技中は必ずヘルメットを着用すること。

【ビブの着用に関して】
① インスペクション等でコート内に入る場合は必ずビブを外側に着用すること。

【 タ  の要領に関して】
① 選手は、各種目ともスタート地点に10分前に集合し、スタート審判の点呼を受け、応答しなければならない。
② 選手は、前者の出発後、直ちにスタート位置につき準備を整える。
③ 選手は、スタート審判の合図により出発する。直ちに出発しない場合は当該種目を棄権したものとみなす。

【フィニ シュの要領に関して】
① フィニッシュは、コート下部の左右にある目印を結ぶフィニッシュラインを通過し、かつフィニッシュエリア内にて

確実な停止をもって演技終了とする。

【演 の中断等に関して】
① 演技を中断した場合は、その位置で体勢を整え再スタートする。中断が長引く場合は、審判長の指示に従う。
② 選手は係員の幇助を受けることができる。
③ やむを得ず途中棄権をする場合は、その旨を係員に告げ、速やかにコート外に移動する。この場合は、当該種目の

得点は0点とするが、次の種目からの出場権は維持される。

【コ  イ  ペ ショ に関して】
① コート設定後のインスペクションは、原則としてコート外から行なう。ただし、必要あるときは、事前に告示、通告し、

競技役員が指示する方法によりコート内に入れる事がある。

【抗議に関して】
① 得点及び当該種目についての抗議は、当該コートの審判長に演技終了後5分以内に申し出る事ができる。
② 競技成績に関する抗議（リザルト発表後）は、成績発表後30分以内に競技委員長に対し申し出る事ができる。

【競 方 に関して】
① 規定された斜面において種目内容を演技する。
② 女子のスタートについては、難易度を考慮しスタート地点を変更することがある。　

競　 　規　則
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選考
①大回り ②小回り ③総合滑降 ④小回り ⑤中回り～小回り ⑥総合滑降

中急・ﾅﾁｭﾗﾙ中急・ナチュラル中急・ﾅﾁｭﾗﾙ 中急・不整地 中急・ﾅﾁｭﾗﾙ 中急・ﾅﾁｭﾗﾙ

1 石橋 環芽 山梨県 楽しんで滑りまーす！

2 高橋 晶子 千代田区スキー協会 頑張りますっ！

3 鶴岡 璃子 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

4 安島 桃子 苗場ベーシック＆レーシングクラブ

5 小宮 礼乃 ハルスポーツ

6 永瀬 姫菜 チームディーエルベーハースキークラブ 昨年の自分を超えられるよう頑張ります。楽しみます！

7 古賀 雪音 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

8 糸永 真紀 エーデル・スキー・クラブ

9 早瀬 ちよの 東京ハイランドクラブ コブに入ることは、好きな人と手を繋ぐくらい緊張するんです。見ててください、私の初々しい滑りを。初めての都予選舞います。

10 鈴木 悠梨愛 デサントスキーチーム
精一杯頑張ります

11 山中 紗蘭 静岡県 転ばないようにがんばります✨

12 中村 恵理 目黒区スキー連盟

13 和田 貴子 長野県

14 林 和 苗場ベーシック＆レーシングクラブ

15 井手 絢香 デサントスキーチーム
精一杯頑張ります！

16 岩田 愛美 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

17 重盛 すずか シゲチャンスキーストゥーディオ 頑張ります！

18 前田 絵里子 ファインスキークラブ

19 新谷 起世 チームディーエルベーハースキークラブ 今年もこの大会に出場できることに感謝し、1本1本大切に滑ります。新しい神経回路の構築で新しい滑りをできるように頑張ります。

20 永井 菜花 ヨシマルスキークラブ

21 堀部 双葉 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

22 櫛部 里沙 イエティスキークラブ 楽しく頑張ります！

23 渡邉 睦月 ハルスポーツ 初参加です。よろしくお願いします。

24 野々山 颯絵 ゴールドウインスキークラブ

25 大石 直美 チーム０２スキークラブ

26 顔 総子 エーデル・スキー・クラブ

27 森田 彩水 東京都高等学校体育連盟スキー部

28 三上 舞夏 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

29 上野 桃子 Ski Team Dragon to the sky

30 石原 雪羽 東京都高等学校体育連盟スキー部
頑張ります！

31 石川 京華 Ski Team Dragon to the sky

32 関口 晃子 ミッツ 感謝の気持ちをもって全力で！

33 野地 加寿子 静岡県 初めてのオープン参加でお邪魔させていただいております！頑張ります！

34 清水 理圭 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

35 濱田 茜 --------------------- 精一杯頑張ります。

36 大橋 玲子 チーム０２スキークラブ

37 岩野 愛美 デサントスキーチーム

38 小松 彩季 シゲチャンスキーストゥーディオ SSS、みんなブラボー！！

39 新井 祥子 ジーファクトリー

40 飯塚 友萌 エーデル・スキー・クラブ 今の自分にできるベストな滑りを！

41 佐藤 永実子 リーベンスキークラブ 初めての都予選なので、ベストを尽くして楽しみたいと思います！

42 藤沼 知夏 スノーハーベスト

43 玉置 桂子 Ritzスキークラブ

44 浅井 綾子 エーデル・スキー・クラブ 白銀の斜面に努力と悔しさ、喜び、数々のMRIや鎮痛剤との思い出、全てを刻みます。

45 上杉 歩未 アカデミースキークラブ

46 黒須 徠夢 ---------------------

47 杉江 和海 Ｈａｐｐｉｎｅｓｓ（ハピネス）スキークラブ

48 海野 恭子 チームディーエルベーハースキークラブ 写真映えする滑りができるように頑張ります！

49 鈴木 さくら シーハイルアカデミーたちかわ 応援しに来てくれた人たちに会心の滑りを見せる！

50 煙山 千晶 Club Sophie(クラブソフィー)

51 稲垣 海咲 石井スポーツスキークラブ

52 川端 佑沙 ハルスポーツ ママ強いところ魅せるよ！

53 長野 蒼生 千葉県

54 前山 利江子 ジーファクトリー

55 山口 真理子 チーム０２スキークラブ 頑張ります！

56 小林 奈央 三鷹市スキー連盟

57 鈴木 智代花 ホワイトウイングススキークラブ

58 阿部 慧子 エーデル・スキー・クラブ

59 水上 結愛 デサントスキーチーム

60 小寺 煌 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

61 石田 貴子 静岡県 初めて参戦します、お手柔らかにお願いします！

62 橋本 優奈 ホワイトウイングススキークラブ
楽しいがいちばん！！！

63 浦田 麻友 Ｈａｐｐｉｎｅｓｓ（ハピネス）スキークラブ

64 渡辺 叔佳 スカブラ・クラブ

65 仁田 梨紗子 シゲチャンスキーストゥーディオ 頑張ります！

66 三井 六花乃 東京都中学校体育連盟スキー部 中学生最後のシーズン。元気に全力で頑張ります！

67 吉野 秀佳 チームディーエルベーハースキークラブ 今年から東京都の所属になりました。気持ちを新たに頑張ります。

68 太田 好美 日建総業スキークラブ 大会を盛り上げられるような滑りがしたいです！

合計点 順位
Bib 氏名 団体名 コメント

本選4種目 決勝2種目



選考
①大回り ②小回り ③総合滑降 ④小回り ⑤中回り～小回り ⑥総合滑降

中急・ﾅﾁｭﾗﾙ中急・ナチュラル中急・ﾅﾁｭﾗﾙ 中急・不整地 中急・ﾅﾁｭﾗﾙ 中急・ﾅﾁｭﾗﾙ

101 竹節 駿 Ｈａｐｐｉｎｅｓｓ（ハピネス）スキークラブ 社会人３年目スキーヤーです。今年こそ全日本でます。

102 古谷 和樹 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

103 宮島 広志 ウィッツ 年齢（とし）相応の滑りが出来るよう頑張ります＼(^o^)／

104 小泉 朋輝 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

105 石黒 智生 シュピーレン 昨年の、昨日の、１本前の自分を越えていく！

106 鈴木 大翔 デサントスキーチーム

107 錦織 晴幸 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

108 平山 武宏 --------------------- 町田市出身、普段はコスプレでスキーしてます。技術選初挑戦、精一杯やらせていただきます。

109 尾花 淳 イエティスキークラブ 身体はHotに、心はCoolに！

110 高柳 公康 苗場ベーシック＆レーシングクラブ 頑張ります

111 藤森 政彦 チームディーエルベーハースキークラブ

112 斎藤 森太郎 三鷹市スキー連盟

113 辻野 昇陽 ハルスポーツ 打倒！中野聡

114 丸山 大翔 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

115 東 高義 ジーファクトリー 様々な事情でスキーができない方もたくさんいらっしゃるので、スキーができる状況下にあることに感謝しながら滑りたいと思います。

116 土田 大和 シゲチャンスキーストゥーディオ
頑張ります！

117 石原 千宏 山と高原スキークラブ 今年も中1の息子と高1の娘と親子で参加です。子供達にはまだ負けないぞ！

118 内田 翔馬 スキーサークルスリム

119 有木 真矢 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

120 桜本 一輝 サンフィッシュ

121 中村 光宏 早稲田大学スキー同好会 スキー最高！楽しんで滑ります！

122 石橋 蒼土 山梨県 楽しむ気持ちを忘れずに、全力で楽しみます！

123 永井 慧大 ヨシマルスキークラブ

124 稲垣 行克 石井スポーツスキークラブ 予選会初参加ですので、楽しみたいと思います。

125 藤川 洋平 ジーファクトリー

126 佐々木 亨 東京ハイランドクラブ

127 宮田 武志 スガスキークラブ 還暦60歳！ゼロからのスタート。全力で頑張ります！

128 藤沼 広輝 スノーハーベスト 良い成績が出たらご褒美でロング板を買います

129 岡田 雅也 丸沼高原レーシングクラブ

130 今井 翔太 千葉県 怪我復帰後、初の大会。安全に帰宅出来るように頑張ります！！

131 竹中 真 エーデル・スキー・クラブ

132 長泉 泰次郎 ホリディスキークラブ

133 駒場 直宏 リーベンスキークラブ 爪痕残しちゃうぞ♪

134 小林 顕太郎 早稲田大学スキー同好会 オール早稲田を飛び出して、都予選に来ちゃいました！笑顔で滑り切ります！

135 奈良 善乃進 練馬区スキー協会

136 柳沢 敦史 東京ハイランドクラブ 決勝進出目指します！

137 安島 和斗存 ---------------------

138 榎本 洲 ハルスポーツ 打倒！中野聡！

139 坂井 悠真 埼玉県

140 齊藤 泰英 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

141 野村 光 ---------------------

142 髙田 朝陽 学連 スキー初めて4年目です。緊張で爆散するのでよろしくお願いします。

143 山口 大介 チーム０２スキークラブ 元気に頑張ります！！！

144 山崎 傑 チームディーエルベーハースキークラブ

145 伊藤 謙 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

146 平井 一規 岩手県 楽しんでがんばります！　よろしくお願いします

147 吉田 哲平 明治大学基礎スキー研究会ロンドール 来年は夫婦で参加します

148 佐々木 章友 スノースケープ 今回も参加してしまいました...

149 神下 優作 軽井沢千ヶ滝アルペンスキークラブ

150 加藤 康宏 新潟県 毎回出場してます。今年は練習不足を感じさせない滑りを披露したいと思います！

151 梅澤 香貴 シゲチャンスキーストゥーディオ 頑張ります！

152 岩波 穂考 チームディーエルベーハースキークラブ

153 髙杉 諒 スキーサークルスリム

154 春日 翔太 サンフィッシュ

155 秋山 洋 --------------------- はるばる仙台からおじゃまします

156 山本 祐輔 アルススキークラブ 今年も大会に参加できることを、全ての関係者の皆様に感謝いたします。ありがとうございます。

157 小川 太輔 デサントスキーチーム

158 坂田 壮 千葉県

159 梅沢 弘 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

160 鈴木 圭一 警視庁スキークラブ 今年また親子で参戦しています。頑張ります。

161 渡辺 一哉 ロングクルーズスキークラブ

162 木歩士 武 日立製作所本社スキー部

163 河又 法弘 栃木県

164 唐沢 航希 長野県 NextSummitSkiAcademyと湯の丸スキークラブ所属です。頑張ります。

165 菊池 崚太 日本航空スキー部

166 永井 幸輝 ホワイトウイングススキークラブ

167 山田 椋喬 ヘッドスキークラブ

168 長船 和也 早稲田大学スキー同好会 大会のためにわざわざ後輩に車を出してもらったので，美しい滑りでお礼がしたい．

169 小野 光朝 デサントスキーチーム

170 柏倉 慶樹 ---------------------

171 荒山 英之 特別区職員文化体育会スキー部

172 丸山 拓真 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

173 今野 範幸 ラッセルスキークラブ

174 長山 真理 ハルスポーツ 目標は決勝！

175 中村 海斗 ホワイトウイングススキークラブ

176 田中 篤弥 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

177 須田 悠紀 深雪スキークラブ

178 塚田 一郎 志賀高原スキークラブ

179 古橋 亮慈 スキーサークルスリム

180 粟津 太貴 --------------------- ふるえるぞハート！燃え尽きるほどヒート！おおおおおっ　刻むぞギルランのビート！

181 塩津 智之 シゲチャンスキーストゥーディオ 頑張ります！

182 森野 純正 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

合計点 順位
Bib 氏名 団体名 コメント

本選4種目 決勝2種目



183 小林 裕之 ---------------------

184 菅原 大樹 中野区スキー協会

185 西澤 秀隆 大阪府

186 座間 毅 スキーグループ ホワイトナイツ

187 山下  拓歩 スノーハーベスト
今できる最大限の滑りができるよう頑張ります。

188 黒須 悠太郎 カンダハートライブ レーシング

189 守谷 元宏 IT S DEMO SNOW スキークラブ ケガから復帰して4年ぶりに参加させていただきます。精一杯頑張ります！

190 小高 隆志 群馬県

191 中村 圭吾 苗場ベーシック＆レーシングクラブ 全種目ベストを尽くします！

192 木村  光 小平市スキー連盟

193 阪田 光一郎 チームディーエルベーハースキークラブ

194 堀 太一 シゲチャンスキーストゥーディオ

195 長谷川 大悟 スプリントスキークラブ 程よい緊張感で頑張ります！

196 宮崎 航太郎 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

197 豊田 清 スポーツユニティ ケガしないように頑張りまーす！！

198 大野 高峰 アールビー　トウキョウ

199 保江 佳克 日立製作所本社スキー部 64歳の老練な滑りで臨みます。宜しくお願い致します。

200 鈴木 裕太 警視庁スキークラブ 無限♾️POWER!!

201 川田 聖也 ソフィアスキークラブ

202 大堀 泰岳 ホワイトウイングススキークラブ

203 米良 有玄 苗場ベーシック＆レーシングクラブ

204 高橋 裕幸 千代田区スキー協会

205 増永 翔太 苗場ベーシック＆レーシングクラブ

206 小澤 大志 山梨県 誰よりも物理的に重く速く滑ります！

207 森 優太 サンフィッシュ えぐしゅぎ〜！！

208 加納 啓行 石井スポーツスキークラブ

209 大村 知伸 Ｈａｐｐｉｎｅｓｓ（ハピネス）スキークラブ

210 中村 一正 クリスタルスキークラブ 年齢に負けず、やや滑りを改善してチャレンジ！「立ち食いそばなかむら」でお待ちしてます。

211 冨澤 健太郎 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

212 宮田 凌宇 防衛省スキークラブ

213 中村 武宏 エーデル・スキー・クラブ

214 松田 透 東京ＹＭＣＡスキークラブ

215 廣井 孝行 ホワイトウイングススキークラブ

216 渕脇 創太 スキーチームゼロ
We are SKI TEAM ZERO!!

217 藤澤 裕一 ---------------------

218 錦織 秀龍 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

219 若松 邦彦 ロングクルーズスキークラブ 頑張ります！

220 渡辺 大貴 ---------------------

221 横塚 暁人 ティンバーライン

222 後藤 裕仁 シール・クラブ

223 宮澤 一彦 Ullr Snow Team

224 山本 孝幸 タントスキークラブ

225 市川 岳海 石井スポーツスキークラブ 腰椎圧迫骨折での全日本辞退から復活！技術選2年目楽しむぞい！

226 稲田 義司 ブルースカイスキークラブ

227 斉木 拓野 ロングクルーズスキークラブ

228 芹澤 雪輝也 チーム０２スキークラブ

229 横谷 友亮 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

230 小平 充 やまくじら

231 石川 竜也 ヨシマルスキークラブ

232 堀尾 允 シゲチャンスキーストゥーディオ 頑張ります！

233 竹内 清隆 東京消防庁スキー部

234 山本 理博 山梨県 炎の奈良県民。山本よしひろは10年ぶりに復活‼️みんなっ。仲良くしてね🔥

235 中村 徹 目黒区スキー連盟

236 石田 力 ヴェント

237 末村 大輔 Ritzスキークラブ 出場できていることに感謝です！

238 関田 一磨 チーム０２スキークラブ 下手くそなので練習してきました！

239 寺田 雄翔 板橋区スキー協会

240 新井 祐太郎 ---------------------

241 小出 泰紀 スキーサークルスリム

242 高杉 孔也 ---------------------

243 長崎 潤 ホワイトウイングススキークラブ

244 山本 拓 シゲチャンスキーストゥーディオ 頑張ります！

245 福岡 京之介 中央大学かもしかスキークラブ

246 厚見 憲将 ホワイトウイングススキークラブ

247 落合 卓 スキーサークルスリム 怪我や体調不良に200%気をつけつつ120%のパフォーマンスを出すべくガンバります！

248 小日向 悠 クリスタルスキークラブ

249 五百部 隆 埼玉県 初参加となります　よろしくお願いします。

250 粕谷 脩斗 シーファーラ・グルッペ

251 梶田 洋佑 スキーサークルスリム スタート時間に遅れないように頑張ります。

252 中野 亮平 シゲチャンスキーストゥーディオ 頑張ります！

253 高杉 晋治 スキーサークルスリム

254 平塚 耕文 ダブル・ダイヤモンド・スキーヤーズ

255 得能 裕介 雪だるまスキークラブ

256 岩田 恭弥 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

257 アルバレス カルロスハビエルシゲチャンスキーストゥーディオ 頑張ります！

258 家喜 誠也 ジーファクトリー

259 坪田 史哉 ---------------------

260 頼光 一太郎 八王子スキー連盟

261 仲村 頼宣 やまくじら
初出場ですが、精一杯頑張ります。よろしくお願いします！

262 上条 雅 町田市スキー連盟

263 石澤 圭 長野県

264 佐々木 繁 ウィッツ

265 笠上 嶺史 やまなみスキークラブ



266 沼澤 雄哉 ウィッツ

267 片亀 隆之 ジーファクトリー

268 尾花 研 イエティスキークラブ

269 土屋 晃 ラッセルスキークラブ
コメント1「滑りは安定していますが、生活はもう少し安定してほしいところです。」コメント2「応援の声が大きいほど、滑りも良くなると言われています。さあどうですか？。」

270 高見澤 朋生 山梨県 YouTuber「スキーブラザーズ」チャンネル登録よろしくお願いします🙏ところで、バナナはおやつだと思いますか？

271 伊藤 一仁 エーデル・スキー・クラブ

272 齋藤 圭哉 長野県 精一杯頑張ります！

273 牛尾 知弘 チームディーエルベーハースキークラブ とうとう還暦になってしまいましたが、還暦なりにがんばってみます

274 愛宕 通隆 杉並区スキー連盟

275 牧井 大輝 山梨県 怪我明けのシーズンになりました！復活できる事を証明したいと思います。

276 駒井 崇 チーム０２スキークラブ ケガしないようがんばります

277 橋本 知征 シーファーラ・グルッペ

278 中根 恵一 ミスト・スキークラブ

279 櫻井 亮介 シゲチャンスキーストゥーディオ 頑張ります！

280 森田 昂也 ラッチ（RACH)

281 松本 聖 デサントスキーチーム

282 菅家 直也 長野県

283 坂本 健吾 ＪａＳＲＡ（ジャスラ）

284 澁谷 シモン シゲチャンスキーストゥーディオ 頑張ります！

285 田中 友統 多摩市スキー連盟 久しぶりの技術選。50歳になり最後の挑戦と思っています。国立市スキー・スノーボード連盟会長、頑張ります！

286 浦山 淳一 武蔵野市スキー連盟

287 高桑 貴義 ユーエスエムアール さあ雪ましょう！ LET'S SNOW！

288 木原 直人 エーデル・スキー・クラブ

289 三浦 順 八王子スキー連盟

290 土屋 俊滋 スポーツアルペン・スキークラブ 一番は楽しんで全力で頑張ります！

291 五明 秀晋 小平市スキー連盟

292 嶋 康佑 ベアーズ東京スキークラブ 働いて育児して働いて育児して時々滑ってまいります

293 林 真二 ホワイト・ベア・クラブ

294 伊藤 太一 SPALANT.

295 大内 隆弘 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

296 田部 良文 日本製鉄スキークラブ

297 石原 豪大 山と高原スキークラブ 父に勝てるように頑張ります！

298 小座間 誠 モルゲンロートスキークラブ

299 大山 楽人 やまなみスキークラブ トップ１０を目指して頑張ります！

300 大崎 優樹矢 デサントスキーチーム

301 小田切 貴士 シュプールスキークラブ

302 小笠原 輝 中央大学かもしかスキークラブ

303 楠原 裕馬 ホワイトウイングススキークラブ

304 宮澤 蓮 Ullr Snow Team

305 大森 敬太 ---------------------

306 中野 聡 ハルスポーツ 今年も出場できる事に感謝！

307 大塚 匠 シュアスキークラブ

308 村松 拓真 ホワイトウイングススキークラブ

309 平田 正人 メティースキークラブ

310 高橋 直 ジャポスキークラブ

311 佐々木 淳 警視庁スキークラブ

312 薄井 浩生 スキーサークルスリム

313 富井 一雅 タントスキークラブ 御陵威の下まっしぐら!

314 工藤 憲和 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

315 井出 明徳 シゲチャンスキーストゥーディオ 頑張ります！

316 井合 晄太郎 カンダハートライブ レーシング 初出場ですが自分の滑りを出来るように頑張ります！

317 大久保 英季 エーデル・スキー・クラブ

318 倉岡 晃平 デサントスキーチーム

319 小川 智輝 ---------------------

320 市川 俊哉 スキーサークルスリム 運営の皆様ありがとうございます。12年ぶりに、楽しんで参加させていただきます。よろしくお願いいたします。

321 中島 浩 スノータンネットクラブ

322 松本 稜太 杉並区スキー連盟

323 小林 慧史 デサントスキーチーム
実力を発揮できるように、頑張ります

324 水谷 隼 苗場ベーシック＆レーシングクラブ

325 岡村 研吾 グレンツェンスキークラブ

326 足立 篤紀 中央大学かもしかスキークラブ

327 野原 千春 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

328 篠原 浩孝 シゲチャンスキーストゥーディオ 頑張ります！

329 金子 奏太 スキーサークルスリム 社会人になりました。環境は変わりましたがまだまだスキーを続けていきます!

330 渡部 顕志 日本製鉄スキークラブ

331 岡部 亮一 やまくじら 家族に感謝！！

332 岩瀬 拓朗 シゲチャンスキーストゥーディオ SSS、みんなブラボー！！

333 長尾 櫂 カンダハートライブ レーシング
久しぶりの大会参加になります。よろしくお願いします。

334 丸山 遼大 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

335 武田 義久 エーデル・スキー・クラブ

336 古川 皓啓 岩手県 初参加です。お手柔らかにお願いします

337 堀江 岳 スキーチームゼロ We are SKI TEAM ZERO!!

338 木越 安哉 ジーファクトリー

339 松井 慶太 ブルースカイスキークラブ 倍々FIGHT!

340 茂山 煌晟 石井スポーツスキークラブ

341 関 洸輔 長野県

342 高橋 大輔 エーデル・スキー・クラブ 大会に向けて練習してきました。昨年を上回れるよう頑張ります。

343 山本 裕智 シュアスキークラブ

344 村形 恭平 スキーサークルスリム ブルガリアンスクワットで歩けなくなるまで追い込んだオフシーズンを思いながら滑ります！

345 吉池 晋一 中央大学かもしかスキークラブ

346 太田 英寿 ハルスポーツ ベストをつくします！

347 伊藤 達哉 エーデル・スキー・クラブ 今日、ポジ良いじゃん！めちゃくちゃイイじゃん！みんなみんなイイじゃん！

348 佐藤 欣紀 ホワイトウイングススキークラブ



349 重光 匡 カンダハートライブ レーシング 蜂のように刺します

350 松宮 宏幸 エーデル・スキー・クラブ

351 降旗 恭平 チームディーエルベーハースキークラブ

352 齊田 渉 ウィッツ

353 徳永 俊彦 シュアスキークラブ Skiing is life.

354 川手 亮 ハルスポーツ 全ての種目を全力で滑ります

355 野口 雄介 シゲチャンスキーストゥーディオ SSS、みんなブラボー！！

356 大谷 一茂 ベアーズ東京スキークラブ



【主催・主管】 一般財団法人　東京都スキー連盟

【協賛】 株式会社アルペン　Alpen TOKYO

【協力】 株式会社アサマリゾート　　長野県小諸市　　長野県佐久市

【会期】 2026年1月24日（土）～1月25日（日）

【会場】 長野県・高峰マウンテンパークスキー場

【大会本部】 高峰高原ホテル内（〒384-0041 長野県小諸市 高峰高原７０４　TEL： 0267-25-3000)

【競技本部・公式掲示板】 高峰マウンテンパーク・レストランラクーン内

【大会日程・競技種目】

1月24日（土） ～ 実行委員会 レストラン　ラクーン

～ エントリーリスト掲示　　　　　　　　　　　　　　 レストラン　ラクーン

～ 受付（個人単位） レストラン　ラクーン

1月25日（日） ～ 受付（個人単位） ※前日受付不可選手 レストラン　ラクーン

～ コースインスペクション（サイドスリップにて）

【本選3種目】

～ ① ショートターンカービング（中急斜面・整地） Cコート（アンテロープ）

② ミドルターンカービング（中急斜面・整地） Cコート（アンテロープ）

③ フリーラン（中急斜面・整地） Cコート（アンテロープ）

　 ～ 結果発表（進行状況により早まる場合があります） 公式掲示板・公式FACEBOOK

～ 閉会式・表彰式（進行状況により早まる場合があります） レストラン　ラクーン前

【参加資格】 ① ＳＡＪ級別テスト１級またはこれと同等以上の技術を有する者。

② 各種の傷害保険に加入済であること。（保険証現物、もしくはそれを証明できるもの）

③ ＳＡＴ・ＳＡＪ登録されていなくても参加できる。

【競技方法】 ① 3種目競技を行う。

②

③ 全種目ヘルメット、リーシュコード着用義務とする。着用しない場合はスタートできない。

④ 各種目の要領及びジャッジ観点については、別紙種目要領・ジャッジ観点資料内容による。

【順位決定】 ① 総合成績は全種目の合計得点の高い者より決定する。

総合得点が同点の場合、ショートターン、ミドルターン、フリーランの順番で得点が高いほうが上位とする。

② 天候等によりキャンセル種目が出た場合、2種目の終了を持って成立とする。

【表彰】 ① 総合成績男子６位まで、女子３位まで表彰する。

② 表彰対象者の総合得点が同点の場合、別途定める方法によって順位を決定する。

【選考基準】 ① 総合成績により、男女合計17名を当年度全日本スノーボード技術選手権大会出場選手として選考する。

② ナショナルデモンストレーター及びSAJデモンストレーター、又は選考委員会が特別に認めた者については、

欠席及び種目欠場、途中棄権等により本選出場枠に入らなかった場合、選考対象とする。

③ 選考対象は次の各条件を全て満たす者とする。

A.日本国籍を有する

Ｂ.当該大会開催年度の4月1日現在で満18才以上。 ただし、加盟団体長が特に認めた者についてはこの限りではない。

Ｃ.2026年度本連盟及びＳＡＪ登録会員

Ｄ.ＳＡＪスノーボード級別テスト1級以上認定

【注意事項】 ① 受付は個人単位で行う。

② 1月24日（土）に受付ができない選手のみ、1月25日（日）の朝に受付を行う。

　 ③ 選手会は開催しないが、競技内容等については事前に都連HP、公式FACEBOOK、公式掲示板にて掲示を行う。

④ 質問事項は、1月24日（土）15時までに競技本部（レストランラクーン内）まで文章にて提出すること。

回答については、速やかに都連HP、公式FACEBOOK、公式掲示板に掲示を行う。

⑤ 悪天候等のやむを得ない事情により、競技種目・日程等を変更する場合がある。

⑥ 行事中の事故や傷害等についての責任は負わない。傷害保険・賠償責任保険に必ず加入すること。

⑦ 大会期間・競技コート内外を問わず、参加選手は一般スノーボーダーの模範となる良識ある行動に努めること。

⑧ フッ素成分を含むワックスの使用を禁止します。

 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　開　 　要　項

13:00

14:00

14:30 17:00

13:00

13:30

審判は各種目とも3審3採制（公開）とする。

7:30 8:00

8:00 8:30

8:40 12:00



仮
選考

①ショートターン ②ミドルターン ③フリーラン

中急・整地 中急・整地 中急・整地

1 小板橋 咲子 759 野獣会スノーボードクラブ 昨シーズンの終わりにがんが見つかりました。がんになっても滑れる自分が見たいのでエントリーしました。がんばります！

2 永野 理奈 759 野獣会スノーボードクラブ 今シーズンも楽しいシーズンに出来るよう頑張ります☆

3 河合 美保 529 ＪａＳＲＡ（ジャスラ） 精一杯頑張ります！

4 飯塚 奏子 759 野獣会スノーボードクラブ 野獣会スノーボードクラブ1年生です！頑張ります！！

5 横井 友香利 759 野獣会スノーボードクラブ 初挑戦！がんばります！

仮
選考

①ショートターン ②ミドルターン ③フリーラン

中急・整地 中急・整地 中急・整地

11 加藤 宏 759 野獣会スノーボードクラブ スノボ楽しいです。

12 荒井 翔太 759 野獣会スノーボードクラブ 丁寧に！今年は油断しない！

13 菊地 正登 703 スポーツアルペン・スキークラブ 昨年以上の結果を出せるように滑ります

14 磯野 俐央 529 ＪａＳＲＡ（ジャスラ） 初めての出場です。精一杯頑張ります！

15 岩本 傑 759 野獣会スノーボードクラブ 大会に出るのは初めてですが、楽しんで滑りたいと思います！

16 林 英汰 505 エイティエイトスキー＆スノーボードクラブ がんばるます

17 藤原 秀隆 759 野獣会スノーボードクラブ 頑張ります。

18 白川 裕則 674 ヨネックス 楽しく滑ります！

19 重藤 誠市郎 729 フォルテスキークラブ 精一杯頑張ります！

20 溝口 高史 505 エイティエイトスキー＆スノーボードクラブ 初めての大会なので自分の力出せるように頑張ります

21 井坂 憲治 703 スポーツアルペン・スキークラブ ドキドキしますが頑張ります。

22 船津 崇弘 759 野獣会スノーボードクラブ 全力で挑みます！

23 鮒子田 学 1000 --------------------- 初めての技術選を楽しもうと思います。

24 藤城 優作 759 野獣会スノーボードクラブ 運営の皆様大変お疲れ様です。ありがとうございます。気持ちよく滑らせていただきます！

25 青木 玲 425 ラスカルスキークラブ 上手くなるために来ました。

26 八木 智雅 341 シーファーラ・グルッペ アルペン始めました！来年はアルペンででます！

27 望月 隆平 505 エイティエイトスキー＆スノーボードクラブ 頑張ります

28 小 林丈紘 703 スポーツアルペン・スキークラブ 最近ちいかわにハマっています

29 白川 尊則 674 ヨネックス 速く・強く・美しく

SB女子

SB男子

SB女子

SB男子

SB女子

SB男子 25～２9・１１～24

１１～２9

        9: 0予定　② ミ ルタ  カ ビ グ

3～5・１～2

１8～２9・１１～１7

         0: 0予定　③ フ  ラ 

5・１～4

合計点 順位

スノーボードローテーション表

        8:40予定　① ショ  タ  カ ビ グ

コメント
３種目

１～5

Bib 氏名 団体№ 団体名

３種目

合計点 順位

              男子の部 

              女子の部 

Bib 氏名 団体№ 団体名 コメント


