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【エントリープラスでの場合】
　　　期　間：２０２５年１１月　１日（土）～２０２６年　１月　６日（火）
　　※P4～5　エントリープラスでの申込みを参照
【窓口での場合】
　　　期　間：２０２５年１１月　１日（土）～２０２６年　１月　７日（水）の午後４時まで
　　　様　式：教－１２
　　　場　所：(一財)東京都スキー連盟事務局
〒102-0093　東京都千代田区平河町1-4-15　平河町小池ビル2Ｆ
TEL：03-3262-2491　　FAX：03-3264-6540
（休業日：日、月、祝祭日､月曜日が祝祭日の翌日。現金取り扱いは10時～1６時。）

１２，０００円１０，０００円（申込後の参加料は返却いたしません）

※各自で手配してください。

①ビブは受付時に配付します。プログラムは都連HP及び公式FACEBOOKに掲載いたします。
②個人単位で受付を行ってください。（代理人の場合は氏名を確認します）
③開会式及び選手会は行いませんが、競技内容等については事前に公式FACEBOOK、公式掲示
板にて掲示を行います。
④悪天候等のやむを得ない事情により、競技種目・日程等を変更する場合があります。
⑤日程・種目・出場枠の詳細は決定次第ホームページで発表します。
⑥今大会は第２３回全日本スノーボード技術選手権大会出場者の選考を兼ねています。
⑦上記大会の出場者選考結果の発表は、閉会式にて行います。
⑧選考会の選考対象は次の各条件を全て満たす方とします。日本国籍を有する・満１８才以上、ただ
し加盟団体長が特に認めた者についてはこの限りではない。・２０２６年度本連盟およびＳＡＪ登録会
員・ＳＡＪスキー級別テスト1級以上認定
⑨傷害保険等に必ず加入してください。行事中の事故や傷害等についての責任は負いません。
⑩安全確保のため、全種目でヘルメット着用義務とします。
⑪マテリアルについてはSAJ公式用品の使用を強く推奨します。

２０２６年　１月２３２４日（金土） ～　１月２５日（日）

長野県　高峰高原マウンテンパーク

高峰高原ホテル　　TEL：0267-25-3000
〒384-0041 長野県小諸市 高峰高原704

２０２６年
　１月２３２４日（金土）  １３：００～（予定）　　 実行委員会
　　　　　　　　　  　　　  １４：００～（予定）　　 受付
　１月２４２５日（土日）　　９：００～（予定）　　 １日目競技開始～閉会式
　１月２５日（日）　  ９：００～（予定）　　 ２日目競技開始
　　　　　　　　　　　１２：００～（予定）　　閉会式

※開催要項にて発表　　（本選 4 3種目予定）

スノーボード技術ＳＡＪ１級程度以上の方（ＳＡＴ・ＳＡＪ登録されていなくても参加可能です）

SAT020609 ―

 東京都スノーボード技術選手権大会　　兼
第２３回　全日本スノーボード技術選手権大会出場者選考会

一般財団法人　東京都スキー連盟

一般財団法人　東京都スキー連盟

株式会社アサマリゾート

申込方法 エントリープラス 〇 事務局窓口 〇



2026 年度東京都スノーボード技術選手権大会 

種目 

 

 ◆ショートターン カービング(整地) 

 ◆ミドルターン カービング（整地） 

 

 着眼点 

1.雪質や斜度に合ったターンの落差と深さのバランス  

2.コントロールされたターンとスピード感のあるライディング  

 

◆フリーラン(整地) 

 

着眼点 

1.多彩でダイナミックな演技構成  

2.バーンを有効に使った演技構成  

3.コントロールされたターンとスピード感のあるライディング  

4.トリックを入れる場合は、完成度により加点の場合もありますが難易度や演技全体の流れ 

を考慮いたします。  

 

※1 天候や雪質の状況により、変更になる場合があります。  

※2 全種目、不整地になる場合があります。 


