
【日　　時】 ２０２５年１０月１９日（日）　０９：１５開講式

【会　　場】 青山学院大学　青山キャンパス　１７号館 ５階　５１７教室

【主催・主管】 一般財団法人　東京都スキー連盟

【役　　員】 （一財）東京都スキー連盟　会長 達下　系一

【役　　員】 （一財）東京都スキー連盟　教育本部長 金子　奈々

【主任講師】 （一財）東京都スキー連盟　教育本部　検定部部長 喜多　正裕

【運営主任】 （一財）東京都スキー連盟　教育本部　検定部　専門員 原田　秀行

【理論１講師】 （一財）東京都スキー連盟　教育本部　検定部　専門員 伊東　沙樹

【理論２講師】 （一財）東京都スキー連盟　教育本部　検定部　専門員／SAJデモンストレーター 大野　高峰

【理論３講師】 （一財）東京都スキー連盟　教育本部　安全対策部部長 清水　哲治

【理論４講師】 （一財）東京都スキー連盟　教育本部　検定部　専門員 紀　晃太　

【理論５講師】 （一財）東京都スキー連盟　教育本部　検定部　専門員 吉川　雄司

【時程表（予定）】

　０８：２０～０９：００ 教室入口にて以下のクラブ番号別で受付　※受講票配布

（準指受検１～４００、　準指受検４０１～、　指導員受検）

　０９：１５ 開講式 ※受講票記入の案内

　０９：２５～１０：０５ 講義１ 指導者に必要なスキー理論 40分

　１０：１５～１０：５５ 講義２ カラダの機能とつかい方 40分

　１１：０５～１１：４５ 講義３ スキー指導者に必要な安全管理 40分

　１１：４５～１３：００ 昼休み 75分

　　　（12:40～12:55） 　受講票回収（必要事項記載＆写真貼り付け）

　１３：００～１３：５５ 講義４ スキー用具と安全管理（映像視聴） 55分

　１４：０５～１４：５５ 講義５ 理論対策 40分

　１５：０５～１５：４５ 講義６ 受検シーズンに向けて 40分

　１６：００ 閉講式

※受講票返却（クラブ番号別）

【備考】

・受付時に受講票を配布し、昼休みに写真付きで回収します。

　（筆記用具と顔写真25x30mm、両面テープ等の写真を貼り付けるためのものをご用意下さい）

・校内の食堂は日曜日のため休業です。　近辺に食堂等もありませんので各自昼食の用意をお願いします（ゴミは持ち帰り）。

・理論講習を欠席する場合は、10/16 08:00～当日13:00までに欠席届（Web受付）をご提出下さい。

　補講等については、決まり次第こちらからご連絡いたします。

　欠席届URL https://forms.gle/UdAHzwaQ1jWKXM9L7

・青山学院大学アクセスhttps://www.aoyama.ac.jp/outline/campus/access.html

・キャンパスマップ https://www.aoyama.ac.jp/outline/campus/aoyama.html
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