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【ＳＡＪ公認スキーパトロール検定会　受検の手引】
○２０２６年度受検希望者は、養成講習会とは別にシクミネットで検定会にも申し込んでください。

　　● (公財)全日本スキー連盟登録会員として 2025年10月末日までに登録完了した者。

　　● ２０２５年度までに級別テスト１級以上を取得した者。

　　● ２０２６年４月１日現在で満20歳以上の者。

　　● ＳＡＪ公認スキーパトロール検定受検者養成講習会を２０２４年度以降に修了した者あるいは２０２６年度に修了見込の者。

　　● 日本赤十字社救急員の認定を受け、検定当日有効な認定証を所持する者、救急Ⅰ課程修了者（消防学校において、

　　　　135時間以上の教育を受けた者）、医師･看護婦又は、救急救命士の資格を有する者。

　　　

　　１．ＳＡＪ公認スキーパトロール検定受検者養成講習修了証(2024年度、2025年度、2026年度)

　　２．ＳＡＪスキー指導者証、級別テスト１級以上のスキーバッジテスト合格証

　　３．日本赤十字社救急員認定証　(検定当日有効なもの)

　　　　３．に係る養成講習会については日本赤十字社各都道府県支部にお問い合わせください。

　　　　　日本赤十字社東京都支部救護課　　電話：０３－５２７３－６７４６　　　　https://www.tokyo.jrc.or.jp

　　　　　日本赤十字社　　　　　　http://www.jrc.or.jp/activity/study/join

　　　　　講習修了から認定証取得まで時間がかかります。早めに受講ください。

申込方法 ○ 事務局窓口 ×エントリープラス

ＳＡＪ公認スキーパトロール検定受検者のための養成講習会

SAT202615 ―

南関東ブロックSAJ公認スキーパトロール受検者養成講習会（ブロック共催）
（一財）東京都スキー連盟

（一財）東京都スキー連盟

期日
【理論】２０２５年１２月１３日(土)
【実技】２０２６年  １月１０日(土)  ～　１月１２日(月祝)

会場
【理論】(一財)東京都スキー連盟事務局　近隣のレンタルスペース
【実技】長野県　菅平高原スキー場

リゾートロッジ　すずもと　TEL：0268-74-2110　　FAX：0268-74-3365
〒386-2204長野県上田市菅平高原1223-5501

日程

【理論】２０２５年
　　　　　　１２月１３日(土)      　  １０：００～１７：００
【実技】２０２６年
　　　　　　　１月１０日(土)　　　　　 ８：００～    　　　受付（リゾートロッヂ　すずもと）
　　　　　　　　　　～　　　　　　　　　８：３０～  　　　  開講式（同上）
　　　　　　　１月１２日（月・祝）   １５：００～  　　　   閉講式（同上）（予定）

○受検資格：次のすべてに該当する者

○検定当日の持参書類(いずれも原本)

・ 当該年度以降ＳＡＪ公認スキーパトロール検定受検者
・ ２０２６年4月1日現在　満２０歳以上の者
・ ＳＡＪ１級以上の者
・ ２０２６年度ＳＡＪ登録会員
・ 日本赤十字社救急員養成講習修了者又は同等以上の能力を有する者

２０名

【エントリープラスのみ】
　　　期　間：２０２５年１１月　１日（土）～１１月２２日（土）
　　※P4～5　５エントリープラスでの申込みを参照

２５，０００円　（申し込み後、受講料は返却しません）
宿泊費並びにリフト代(いずれもカード不可)は別途自己負担

合宿講習：宿泊は(一財)東京都スキー連盟にてまとめて手配します。

○ 講習会に必要な持ち物（在京の理論講習には、*印のものを持ってくること）
  ・『日本スキー教程安全編』（最新版）(*)　・筆記用具(*)　・スキー用具
　・トレーニングウェア　・ロープ（外径10mm，長さ5ｍ 1本）(*)  ・ヘルメット　 ・『赤十字救急法講習教本』(*)
 　・三角巾(特大：１０５㎝×１０５㎝または相当品) ２枚（*）　・健康保険証

○ 理論受講までに日本スキー教程安全編（ロープ操法）、日本赤十字社救急法教本（包帯法）の内容を習得し、
　  実施できることが望ましい。
○ 実技日程の夜は、理論・ロープ・包帯法の補習を予定しています。
○ 行事中の事故や傷害等についての責任は負いません。傷害保険等に必ず加入ください。


