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（１）クロスカントリースキー愛好者（2022年1月1日現在の年齢とする）
　　※（一財）東京都スキー連盟の登録会員である必要はありません。
（２）スポーツ傷害保険またはこれに準ずる傷害保険に加入していること。

この大会に定めたもの以外は、全日本スキー連盟競技規則最新版による。
＜種目＞クラシカル
＜組別＞
１０ｋｍ：［Ａ］高校生男子の部、［Ｂ］一般男子の部（大学生を含む)、
　　　　　［Ｃ］シニア男子の部（40歳以上＝1982年1月1日以前生まれ）
　５ｋｍ：［Ｄ］中学生男子の部、
　　　　　［Ｅ］男子55歳以上の部（1967年1月1日以前生まれ）、
　　　　　［Ｆ］中学生女子の部、［Ｇ］高校生女子の部、
　　　　　［H］一般女子の部（大学生を含む)、
　　　　　［Ｉ］シニア女子55歳以上の部（1967年1月1日以前生まれ）
　３ｋｍ：［Ｊ］シニア男子65歳以上の部（1957年1月1日以前生まれ）、
　　　　　［Ｋ］シニア女子65歳以上の部（1957年1月1日以前生まれ）、
　　　　　［Ｌ］小学生男子の部（5年生以上)、［Ｍ］小学生女子の部（5年生以上)、
　　　　　［Ｎ］小学生男子の部（4年生以下)、［Ｏ］小学生女子の部（4年生以下)

※シニアの部に該当する選手で、一般の部もしくは、距離の異なる区分へのエントリー
　 を希望する選手は、デジエントリーの際、希望する組を選択して申し込むこと。

行事中の事故や傷害等についてパトロール等の応急対応はするが、それ以降の責任は負わない。

現地の宿舎は参加者各自で手配すること。

長野県　黒姫高原　童話の森スノーウェーブ

ホテル若月　〒389-1303 長野県上水内郡信濃町野尻2014-2

２０２１年
１２月２９日（水）　１４：００～１６：００　参加者受付（童話の森ギャラリー）
１２月３０日（木）　　８：００～  ９：３０　参加者受付（童話の森ギャラリー）
　　　　　　　　　　  １０：３０　              競技開始

【デジエントリー】
　　期　間：２０２１年１１月　４日（木）～１２月　８日（水）まで
　　※P４　デジエントリーでの申込みを参照

一般５,５００円、中高校生３,５００円、小学生２,０００円

３００名（定員になり次第、締め切ります）
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第２７回クロスカントリークラシカル競技会ｉｎ黒姫

（一財）東京都スキー連盟

２０２１年１２月２９日（水）～１２月３０日（木）

申込方法
デジエントリー

〇 事務局窓口 ×
（PC・携帯・オペレーター）




































