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‭1．‬‭行事主催・主管‬
‭主催‬ ‭公益財団法人　全日本スキー連盟‬
‭主管‬ ‭一般財団法人　東京都スキー連盟‬

‭2．‬‭役員・運営‬
‭●‬ ‭役員‬

‭●‬ ‭立会責任者‬ ‭：全日本スキー連盟　教育本部　スキー専門委員‬ ‭濱松　直親‬
‭●‬ ‭主任講師‬ ‭：全日本スキー連盟　教育本部　スキー技術員‬ ‭大森　光紘‬
‭●‬ ‭総務主任‬ ‭：全日本スキー連盟　教育本部　スキー技術員‬ ‭平野　豊成‬

‭3．‬‭会期・会場‬
‭●‬ ‭会期：‬ ‭2023年2月17日(土)　～　2月18日(日)‬
‭●‬ ‭会場：‬ ‭野沢温泉スキー場‬

‭4．‬‭連絡先‬
‭●‬ ‭宿舎本部　‬ ‭山のホテル　大瀧‬ ‭TEL：0269-85-4000‬

‭5．‬‭講師一覧‬‭　全10名　‬‭※ワークショップ形式にて、実施します。‬

‭ワークショップ‬ ‭ワークショップ内容‬ ‭講師‬

‭A‬
‭●‬ ‭研修会班1(基本的な内容)‬ ‭確定次第更新します。‬

‭確定次第更新します。‬

‭B‬
‭●‬ ‭研修会班2(実践的な内容)‬ ‭確定次第更新します。‬

‭確定次第更新します。‬

‭C‬
‭●‬ ‭ポール入門・体験‬ ‭確定次第更新します。‬

‭確定次第更新します。‬

‭D‬
‭●‬ ‭クルージングセッション‬ ‭確定次第更新します。‬

‭確定次第更新します。‬

‭キッズ班‬
‭野沢温泉スキー場を滑るぞ！‬ ‭確定次第更新します。‬

‭確定次第更新します。‬

‭6．‬‭行事日程‬

‭2/17(土)‬ ‭2/18(日)‬

‭09：15 　午前集合‬
‭⮚‬ ‭日影ゲレンデインフォメーションセンタ前付近‬

‭※以降の集合場所も同じ‬

‭09：15　午前集合‬‭・点呼‬

‭09：30～11：30　ワークショップ(午前)‬ ‭09：30～11：30　ワークショップ(午前)‬

‭12：45　午後集合‬ ‭12：45　午後集合‬

‭13：00～15：00　ワークショップ(午後)‬ ‭13：00～15：00　ワークショップ(午後)‬

‭18：00～20：00　　‬‭※希望者のみ(別途、費用/申込必要)‬
‭　デモを囲んで、食事しながら懇親会！‬
‭　　場所：スパリーナ‬

‭※終了後、解散。‬

‭※懇親会については、別途、申込をご案内します。‬
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‭7．‬‭留意・連絡事項‬
‭●‬ ‭受付は、‬‭Web受付‬‭にて行います。‬

‭■‬ ‭Web受付では、‬‭SAJ会員番号‬‭の記入が必要となりますので、お手元にご用意ください。‬
‭■‬ ‭Web受付時に‬‭クリニック(理論/実技)、指導員研修会(理論)のeラーニングコンテンツ視聴確‬

‭認を行います。必要となるeラーニングコンテンツを参加時までに視聴ください。‬
‭■‬ ‭Web受付　‬
‭■‬ ‭※Web受付時間は、‬‭会期開始日前日の17:00から　会期開始日の9:10まで‬‭とします。‬

‭●‬ ‭https://forms.gle/fTyFqehDSCiEfAKP7‬

‭●‬ ‭事前にWeb受付をして集合場所にお集まりください、現地での対応がスムーズです。‬
‭●‬ ‭リフト券を各自ご購入の上、集合場所にお集りください。‬
‭●‬ ‭天候不良等により、時間・場所・研修内容が変更となる場合があります。‬

‭■‬ ‭各変更情報は、‬‭東京都スキー連盟Facebookページ‬‭にて、お知らせします。‬
‭●‬ ‭体調不良等が生じた場合は、担当講師/役員に申し出てください。‬‭(無理は禁物、早めの休養を。)‬

‭●‬ ‭怪我予防の為、ヘルメット・帽子等の頭部を保護するものをご着用ください。‬
‭●‬ ‭実施要項‬

‭■‬ ‭以下URLもしくはQRコードに実施要項(PDF)を掲載しています。‬

‭●‬ ‭https://drive.google.com/drive/folders/14pWbHIYUZ6EaYZa__u_q3S2pxfW3pGvH‬
‭?usp=sharing‬

‭●‬ ‭班編成とワークショップのローテーション‬

‭班‬ ‭人数‬ ‭生年月日‬
‭ワークショップのローテーション‬

‭17日午前‬ ‭17日午後‬ ‭18日午前‬ ‭18日午後‬

‭1‬ ‭15‬ ‭1945/10/08‬ ‭～‬ ‭1959/09/02‬ ‭A‬ ‭B‬ ‭C‬ ‭D‬

‭2‬ ‭15‬ ‭1960/01/11‬ ‭～‬ ‭1964/04/29‬ ‭B‬ ‭A‬ ‭D‬ ‭C‬

‭3‬ ‭15‬ ‭1965/03/24‬ ‭～‬ ‭1968/12/18‬ ‭C‬ ‭D‬ ‭A‬ ‭B‬

‭4‬ ‭16‬ ‭1969/03/02‬ ‭～‬ ‭1999/05/21‬ ‭D‬ ‭C‬ ‭B‬ ‭A‬

‭kids‬ ‭7‬ ‭–‬ ‭–‬ ‭–‬ ‭–‬ ‭–‬ ‭–‬

‭●‬ ‭ワークショップとローテーションの解説‬
‭a.‬ ‭講師による４つのワークショップを開講します。‬
‭b.‬ ‭各ワークショップには、テーマが設定されています。(例：2023年研修課題、ポール入‬

‭門・体験)‬
‭c.‬ ‭参加者の皆様は、班ごとに決められた枠のワークショップに参加ください。‬

‭例）1班の方は、19日午前は  A のワークショップに参加ください。‬
‭d.‬ ‭ポール入門・体験のワークショップでは、雪上の状況により、レーシングエクササイズ‬

‭（ポール無しの雪上トレーニング）になる場合もあります。事前にご了承ください。‬
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https://forms.gle/fTyFqehDSCiEfAKP7%20
https://www.facebook.com/SkiTokyo/
https://drive.google.com/drive/folders/14pWbHIYUZ6EaYZa__u_q3S2pxfW3pGvH?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/14pWbHIYUZ6EaYZa__u_q3S2pxfW3pGvH?usp=sharing
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