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（一財）東京都スキー連盟

申込方法
デジエントリー

×
事務局
窓口のみ

×
（PC・携帯・オペレーター）

― 強化事業Ｎｏ．

アルペン雪上トレーニング
南関東オールスターキャンプⅠ　競技・教育合同事業

（一財）東京都スキー連盟

５０名程度

（１）SAT強化・育成指定選手
（２）SAT競技者登録をしている小学１年生～高校生
（３）スポーツ傷害保険またはこれに準ずる傷害保険に加入していること。

別紙要項参照

2022年12月３日(土）～１２月４日(日)

静岡県　スノーパークイエティ

レイブランドスタイル御殿場駒門

雪上での基本技術、強化部方針の確認

１２月３日（土）　　　６時～受付開始　（健康調査票の提出、リフト券配布、参加費、リフト代）
　　　　　　　　　　　　　※受付はスキー場内レストランとなります。
　　　　　　　　　　　　6時半～１１時半　　練習開始（基本トレーニング）
　　　　　　　　　　　　午後　　　陸上トレーニング、ミーティング　　　14時頃終了予定
１２月４日（日）　　　６時～受付開始
　　　　　　　　　　　　6時半～１１時半　　練習開始
（基本トレーニング・基本ショートゲートトレーニング※予定）
　　　　　　　　　　　　午後　　　陸上トレーニング、ミーティング　　　14時頃終了予定



シーズンはじめの 

南関東オールスターキャンプ開催のお知らせ 
 

 

シーズン初めの 12 月にユース/ジュニア選手を対象としたスペシャルキャンプを開催します。 

今回も特別講師として湯浅直樹選手を迎え、世界で活躍したトップの滑りを体感して頂きます。 

その他にも、豪華コーチ陣も一斉に集まり、基本トレーニング環境を提供します。 

たくさんのご参加お待ちしております。 

 

       

主   催   南関東ブロックスキー協議会 

共   催   （一財）東京都スキー連盟・（公財）神奈川県スキー連盟・千葉県スキー連盟    

協   力   スノーパークイエティ          

期   日   ２０２2 年１２月 3 日（土）・4 日（日）  通いでの 2 日間練習会になります。 

         ※宿泊される方は各自で手配願います。    

会   場   静岡県 スノーパークイエティ  

本部宿舎   レイブランドスタイル御殿場駒門    

特別講師   湯浅直樹選手 

    

主なスケジュール（予定）  ※天候、コースコンディションにより、内容が変更になる場合があります。 

１２月３日（土）   ６時～受付開始 （健康調査票の提出、リフト券配布、参加費、リフト代） 

             ※受付はスキー場内レストランとなります。 

6 時半～１１時半  練習開始（基本トレーニング） 

午後   陸上トレーニング、ミーティング   14 時頃終了予定 

１２月４日（日）   ６時～受付開始   

6 時半～１１時半  練習開始（基本トレーニング・基本ショートゲートトレーニング※予定） 

午後   陸上トレーニング、ミーティング   14 時頃終了予定 

 

参加資格      東京都スキー連盟会員登録をされている小学生～高校生 

            または、東京都に在住、在校の小学校新１年生～高校生 

※小学生新１～4 年生の参加は、原則保護者が帯同できる方に限ります。 

※スポーツ傷害保険またはこれに準ずる傷害保険に加入していること。"  

 

参 加 費  ３,000 円/２日間  ※１日での参加でも料金は変わりません。 

            ※リフト券（入場用）2,500 円/日 

 

 

 

 

 



 

申込方法     Google フォームにて申込をお願いいたします。 【申込み締切：２０２２年 11 月２５日（金）まで】 

 

 

 

その他 

   ※参加される初日受付時に健康確認票の提出が必要になります。 

翌日の朝の受付時にも提出が必要になります。 

※早朝は貸切運行のため、集合時間は厳守ください。 

※1 日間のみの参加も可とします。 

※雪上トレーニングではＳＬ（小回り）の準備をお願います。 

※コントレも実施する予定ですので、コントレ用の準備もお願いします。 

※東京都スキー連盟会員登録者は、競技本部行事の参加に関する注意事項を事前に熟読してください。 

※当日の天候等により、種目を変更する場合があります。 

※練習会前日以降の天候等による練習会中止は、参加料の返却は行いません。 

※ヘルメットは必ず着用してください。 

※行事中の事故や傷害等について応急対応はしますが、それ以降の責任は負いません。 

※スポーツ傷害保険またはこれに準ずる傷害保険に加入してください。     

 

 

お問い合わせ先   

お問い合わせは右記メールまでお願いします →   satkyoka@gmail.com 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdoiypSCYba-

QMwKue6XfDibGGY6AAIVqO-JAq0us3W-Dr1AA/closedform 


