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2021/2022 シーズン 

東京都スキー連盟競技本部強化指定およびユース育成選手セレクション実施について 

（お知らせ） 

 

（一財）東京都スキー連盟 

競技本部長 韮澤 新太郎 

( 印 省 略 ) 

 

 

「ゴールデンウィーク スペシャルキャンプ（合宿）」にて、2021/2022 シーズン東京都スキー連盟強化指定およ

びユース育成選手のセレクション（ランク付け）を実施いたします。 

 

◆実施日時  令和３年５月 2 日（日）〜５月４日（火） 

       ※ゴールデンウィークスペシャルキャンプ期間 

       ※別紙ゴールデンウィークスペシャルキャンプお知らせをご確認ください。 

 

◆セレクション参加基準 

「2021－2022 東京都スキー連盟 アルペン強化選手 選考基準」を満たした選手（ホームページを参照） 

 ●【アルペンセレクション候補者名簿 0331 時点】（新学年中学 1 年以上高校 3 年以下） 

 ※「ゴールデンウィーク スペシャルキャンプ」に基づく一般参加者資格を阻害するのではありません。 

 ※【候補者名簿】に記載の選手は、合宿に申し込みいただき、現地にて班分け分けにてセレクションの対象と

しての参加となります。 

 

◆セレクション（ランク付けの見極め）内容 

 （1）スキー技術のスキルチェック 

 （2）フィジカルチェック（パワー・俊敏性・器用さ・動きの多様性） 

 （3）日常生活の中でのマインドチェック（生活態度、目標意識、自主性など） 

   以上 3 つのテーマをもとにコーチが総合的に判断し、セレクション（ランク付け）します。 

  ※本セレクションへの参加と併せて、6 月以降に実施する陸トレでの体力測定（計 3 回を予定）の結果を踏

まえて、11 月上旬までに最終のランク付けを実施いたします。 

※小学生は「ユース育成選手」として選考いたします。現時点では候補者のリストアップはありません。 

今回、任意で参加いただいた中から選考基準と照らし合わせて総合的に候補者を選考します。 

 

◆費用、申込方法、その他 

※ゴールデンウィーク スペシャルキャンプお知らせの案内書を確認願います。 

 

 

以上 


