
南関東ブロック 

コーチングセミナーのお知らせ 
 

ゴールデンウイークに、ユース/ジュニア選手向けのスペシャルキャンプを開催します。 

特別講師として、今シーズン全日本選手権チャンピオン湯浅直樹選手を迎え、その他、TOPコーチ、デモンストレータ

ーなどのコーチも参加頂く予定ですので、この機会に彼らのコーチング技術を間近で体感できるコーチ、指導者向け、

並びに選手と帯同する保護者のコーチングセミナーを開催したいと思います。 

 

主   催   （一財）東京都スキー連盟 

共   催   南関東ブロックスキー協議会        

協   力   株式会社 尾瀬岩鞍リゾート          

期   日   ２０２１年 ５月２日（日）～５月４日（火）        

会   場   群馬県 ホワイトワールド尾瀬スキー場 ミルキーウェイ上部コース貸切（予定） 

本   部   四季の森ホワイトワールド尾瀬岩鞍 岩鞍リゾートホテル 

特別講師   湯浅直樹選手（予定） 

コ ー チ   清澤恵美子、梅原玲奈、井上優、頼光一太郎、風間健太（予定）    

      

主なスケジュール 

５月２日（日）    ７時～受付開始 岩鞍リゾートホテルロビー（健康調査表確認） 

            ７時３０分ゴンドラ乗車 

練習開始（フリートレーニング・基本ゲートトレーニング） 

            陸上トレーニング～セミナー（ホテル内） 

            17時頃終了（予定） 

５月３日（月）    ７時～受付開始 岩鞍リゾートホテルロビー（体調チェックシート開催期間中確認） 

            ７時３０分ゴンドラ乗車 

            練習開始（フリートレーニング・基本ゲートトレーニング 

            陸上トレーニング～セミナー（ホテル内） 

            17時頃終了（予定） 

５月４日（火）    ７時～受付開始 岩鞍リゾートホテルロビー（体調チェックシート開催期間中確認） 

            ７時３０分ゴンドラ乗車 

 練習開始（フリートレーニング・基本ゲートトレーニング） パラレルスラローム大会（予定）                       

            陸上トレーニング      

         17時頃終了（予定） 

 

  ※原則としてスペシャルキャンプに帯同して頂きながら、各ポイントで担当講師より 

   適時、指導者視点での解説をさせていただきます。 

コーチ・指導者向けの講演会も予定しております。（スケジュール未定） 

  ※天候、コースコンディションにより、練習種目の変更の場合は、ご了承願います。  

※当日以降の詳細スケジュールは受付の際にお知らせいたします。    

  



 

参加資格      以下の条件を満たしている方を原則といたします。 

  ①東京都スキー連盟所属の専門員（所属本部は問わず） 

  ②神奈川県、千葉県より推薦されたコーチ・指導者 

  ③東京都スキー連盟に所属し、ユース／ジュニア選手の指導、育成に関わっている会員 

   ＊指導資格の有資格者であることが望ましい（指導資格の種類は問わない） 

  ④選手に帯同している保護者 

     

参 加 費  ①東京都スキー連盟 専門員 無料 

②各県連の基準による 

  ③及び④５，０００円（3日間） 

                ＊リフト代、昼食代が別途必要になります。 

当日受付の際にお支払お願いします。（リフト代：2,500円/日、昼食代：１，０００円／日） 

   

宿泊について 新型コロナウイルス感染防止の観点より、宿泊については各自手配になります。 

  （参加資格①②は本部にて一括手配といたします） 

   以下の施設をご利用の場合は、南関東ブロックコーチングセミナーに参加とお伝えください。 

・岩鞍リゾートホテル：0278-58-7131 ４名１室（１泊２食）＠１１，０００円 

・岩鞍ハウス ：0278-58-7717 ２名１室（１泊２食）＠７，５００円 

             

申込方法     東京都スキー連盟登録の方 【窓口または Fax】 

（１）様 式：「競－３」  ※参加希望日を記載すること。 

※様式フォーマットはホームページから入手してください。 

（２）申込み締切：２０２1年 ４月２０日（火）午後３時まで 

（３）場 所：(一財)東京都スキー連盟事務局 

〒102-0093 東京都千代田区平河町 1-4-15 平河町小池ビル 2Ｆ 

TEL：03-3262-2491  FAX：03-3264-6540 

（休業日：日、月、祝祭日､月曜日が祝祭日の翌日。現金取り扱いは 10時～15時） 

（４）定員は３０名程度を予定しますが、超過の場合は①②③④の優先順で各先着順といたします。     

その他 

   ※参加される初日受付時に健康確認表兼参加同意書の提出が必要になります。 

    以後毎日朝の受付時に体調チェックシート開催期間中提出が必要になります。 

   ※ゴンドラは貸切運行のため、集合時間は厳守ください。（朝夕のみの運行予定） 

※事情により 1日間のみの参加も可とします。（その旨、申込書に明記願います） 

※当日の天候等により、種目を変更する場合があります。 

※練習会前日以降の天候等による中止は、参加料の返却は行いません。 

※ヘルメットは必ず着用してください。 

※行事中の事故や傷害等について応急対応はしますが、それ以降の責任は負いません。 

※スポーツ傷害保険またはこれに準ずる傷害保険に加入していること。 

 

                                                      以 上 


