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競技者へのルール教育、都連強化方針の説明を行ない、安全で有意義なシーズンを送ってい
ただく。

申込方法
デジエントリー

×
事務局窓口
Ｆａｘ可

〇
（PC・携帯・オペレーター）

― 強化事業Ｎｏ．１

アルペンセミナー
兼

選手および保護者説明会

（一財）東京都スキー連盟

（一財）東京都スキー連盟

【窓口またはＦａｘ】
（１）様　式：「競－４」
※様式フォーマットはホームページまたは都連事務局にて取り寄せてください。
＊競技登録者はSAT・またはSAJ競技者番号を必ず記入すること。
（２）期　間：２０１８年　７月２８日（土）まで
（３）場　所：(一財)東京都スキー連盟事務局
　　　　　　　〒102-0093　東京都千代田区平河町1-4-15　平河町小池ビル2Ｆ
　　　　　　　TEL：03-3262-2491　　FAX：03-3264-6540
　　　　　　　（休業日：日、月、祝祭日､月曜日が祝祭日の翌日）

無料

【来場の際の注意事項】
①学苑周辺・校内での駐車はできませんので、公共交通機関をご利用ください。
②当日、正門は開いておりません。南門または北門からお入りください。

２０１８年８月５日（日）

明星中学校高等学校（校舎１階　視聴覚ホール）
東京都府中市栄町１－１

　１２：３０　受付
　１３：００　第1部　清澤恵美子コーチによる講演
　１４：３０　第2部　アルペンセミナー
　１５：１５　第3部　強化/ユース育成選手説明会（A～Ｃ指定、ユース育成選手が対象）
　１５：４５　終了予定

（１）第1部は、東京都スキー連盟競技者登録者（未成年）を対象とした選手および、その保護
者、コーチ。競技者登録の未登録者で競技に興味がある小学生とその保護者。
（２）第２部は、東京都スキー連盟アルペン強化指定選手（A指定・B指定・C指定）、ユース育成
選手および、その保護者とコーチ。

　（１）第1部
　・清澤恵美子コーチによる講演
　（２）第2部
　・ SAJ/FIS主催大会に参加する上で必要なルール及び注意点の確認
　・ 今シーズン変更されたルール、ポイント等に関する解説
　・ ジュニアオリンピック選考について
　・ アルマナック（競技本部行事紹介）
　＊SAJルールブックをお持ちの方はご持参下さい。
　（３）第３部
　・ 18/19シーズン強化事業内容とスケジュール説明

８０名程度


